
 

 
 

Déjeuner et dîner à la carte 
 

Breuvages 
Café ou thé             1,25 $ chacun 
Bouteille d’eau           1,25 $ chacun 
Choix de jus            1,25 $ chacun 
Boissons gazeuses                      1,00 $ chacun  
 

Déjeuners 
Variété de muffins          15,95 $ la douz. 
Mini-muffins          10,95 $ la douz. 
Croissants          15,95 $ la douz. 
Danoises          17,95 $ la douz. 
Bagels avec fromage à la crème       23,95 $ la douz. 
Pains aux bananes, carottes ou courgettes (tranches)    15,95 $ la douz. 
Variété de biscuits         12,95 $ la douz. 
Mini-pâtés aux œufs, fromage et jambon      29,95 $ la douz. 
Plateau de paninis à l’omelette Western         29,95 $ chacun 
Yogourts             1,75 $ chacun 
         

Plateaux  
PLATEAU DE CRUDITÉS ET TREMPETTE 
 
PETIT (5 à 12 personnes)        29,95 $ 
MOYEN (12 à 20 personnes)        39,95 $ 
GRAND (20 à 30 personnes)        49,95 $ 
 
 
 
 
 

 
 

270, avenue Marier 
Ottawa, ON K1L 5P8 

(613) 745-2137 
 

Lun-Ven 9h à 16h 
  
  



 
PLATEAU DE FRUITS  
(Avec ou sans yogourt) 
 
PETIT (5 à 10 personnes)        29,95 $ 
MOYEN (10 à 20 personnes)        39,95 $ 
GRAND (20 à 30 personnes)        49,95 $ 
 
PLATEAU DE FROMAGES DOMESTIQUES 
(Assortiment de trois fromages) 
 
PETIT (10 à 15 personnes)        35,95 $ 
MOYEN (15 à 20 personnes)        55,95 $ 
GRAND (20 à 30 personnes)        75,95 $ 
 
PLATEAU DE FROMAGES DE LUXE 
(Assortiment de fromages domestiques et à pâte molle servis avec pain français) 
 
PETIT (10 à 15 personnes)        49,95 $ 
MOYEN (15 à 25 personnes)        69,95 $ 
 
PLATEAU DE PÂTÉS 
(Assortiment de pâtés fins servis avec pain français) 
 
MOYEN (15 à 25 personnes)        49,95 $ 
GRAND (25 à 30 personnes)        59,95 $ 
 
PLATEAU DE VIANDES FROIDES 
(Assortiment de jambon, dinde et bœuf rôti) 
 
MOYEN (10 à 15 personnes)        45,95 $ 
GRAND (15 à 25 personnes)        74,95 $ 
 
PLATEAU DE BRUSCHETTAS  
       
MOYEN (15 à 20 personnes)        29,95 $ 
GRAND (25 à 30 personnes)        59,95 $ 
 
PLATEAU DE POCHETTES FARCIES 
(Poulet et légumes)  
 
MOYEN (10 à 15 personnes)        34,95 $  
 
PLATEAU DE SANDWICHS ROULÉS GRILLÉS               29,95 $ 
MOYEN (6 à 10 personnes) 
 
PLATEAU DE PANINIS 
 
PAIN CIABATTA (6 à 10 personnes)      29,95 $ 
PAIN BAGUETTE (10 à 15 personnes)      41,95 $ 



Autres plats 
 

Trempette à l’épinard          31,95 $ 
Œufs farcis             9,95 $  la douz. 
Frittata aux épinards, fromage et tomates séchées      16,95 $  
    
 

Salades 
(Pour 12 à 18 personnes) 

 
Fusilli aux légumes         19,95 $ 
Penne au pesto          19,95 $ 
Tortellini au pesto de tomates séchées      19,95 $ 
Macaroni          19,95 $  
Jardinière          21,95 $ 
César           24,95 $ 
Haricots mexicains         24,95 $ 
Grecque          26,95 $ 
 

Soupes           2,95 $ par personne 
 

Desserts 
 
 

Fraises enrobées de chocolat et garnies de chocolat blanc    23,95 $ la douz. 
Brochette de fruits         23,95 $ la douz. 
Gâteau au fromage avec coulis de fruits ou à l’érable      3,45 $ morceau 
Variété de desserts du jour          3,45 $ morceau 
Salade de fruits (15 à 20 personnes)        27,95 $ le bol 
 
 
 
 

 
 

CUISINE SANS ARACHIDES ET SANS NOIX 
 

Veuillez placer vos commandes 24 heures à l’avance 
 

 


